
 
 
 

Glück 
 

Froh sein will ich, 
Eigenes Tun. 

 Zufriedenheit 
Jene Schmetterlinge im Bauch , 

die lebendig machen. 
Glück aus eigener Energie. 

Traurigen Gedanken - 
 müdes, zielloses Zucken? 
. Schönes selbst bereiten –, 

 so wachsen Flügel. 
Freudig aufflattern, 
 empor schwingen, 

wie ein Schwarm emsiger Schwalben… 
Mein Glück 

kommt nicht von  irgendwo - 
ich will es in mir selbst 

erwecken. 
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